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यीशु के चेले जो होन ेजा रह ेथे, यीशु न ेअपनी िव�ास क� आंख� से देखा था। 
“तुम जगत क� �योित हो”  िसफ  वही उनसे कह सकत ेथे, जब व ेिव�ास क� या#ा म$ 
कुछ कदम ही बढ़ पाये थे, और ब'त सारी असफलता) से भरे थे, जो हम अपन ेजीवन 
म$ भी पात ेह+। यीशु न ेउनम$ िव�ास ,कया और उनके भिव-य के िवषय म$ िव�ास म$ 
बात$ क/, जो परमे�र क� दिृ1 म$ वे बन चुके थे। 

हम अब तक मसीह का पणू  तयैार शरीर नह6 देख पाये ह+। हम एक िनमा णाधीन 
भवन देखत े ह+ िजसका अिधकांश भाग 9केफो:डीङग से ढका 'आ ह।ै भवन िनमा ण 
9थल के चार� ओर हम क�चड़ और कचरा िबखरा 'आ देखत े ह+। हम अपनी 
असफलता), पाप� और अपणू ता क� ओर देखत े ह+ और सोचते ह+ ,क हम कभी भी 
जगत क� �योित, जीवन क� रोटी, माग , सAाई और जीवन नह6 बन सकते। ले,कन 
परमे�र ऐसा नह6 सोचते ह+। वह पूण  और िन-कलंक भवन को देखते ह+। वह हमारी 
ओर देखत ेह+ िजस Dकार यीशु ने चेल� क� और देखा था और हम जो होने जा रह ेह+ वह 
उसे देखते ह+। िव�ास म$ यीशु हमसे कहते ह+, “इसिलये चािहये ,क तुम िसF बनो, जैसा 
तुGहारा 9वगHय िपता िसF ह”ै  (मIी ५:४८)। और हम यीशु मसीह म$ परमे�र के उA 
बुलाहट के िलये परु9कार पाने को आगे बढ़त ेजाते ह+। 
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सभोपदेशक क� पु9तक म$ 9प1 उ:लेख िमलता ह,ै “जब िमKी �य� क� Lय� िमKी 
म$ िमल जाएगी, और आLमा परमे�र के पास िजसने उसे ,दया लौट जाएगी”  (१२ :७(। 
“लौट जाना” शNद का एक ही अथ  ह ै,क जहां से आये ह+, ,फर उसी 9थान को जाना। 

इस िवषय पर बाइबल के अOय भाग� म$ भी मजबूत आधार िमलत ेह+। 

पौलुस न े अिव�ािसय� क� अव9था का वण न करत े 'ए िलखा ह,ै “जब हम 
अपराध� के कारण मरे 'ए थे, तो हम$ मसीह के साथ िजलाया”  (इ,फिसयो २:५)। 
यूहPा न ेभी ऐसी ही भाषा उपयोग क� ह,ै “हम जानत ेह+, ,क हम मृLयु से पार हो कर 
जीवन म$ प'चंे ह+”  (१ यूहPा ३:१४)। अिव�ासी, पौलुस और यूहPा दोन� के अनुसार 
मृLयु क� अव9था म$ ह+। मतृ शNद (मरेे दोन� शNदकोष� के अनुसार) का अथ  होता ह ै
“अब जीिवत नह6” । दसूरे शNद� म$ मरन ेसे पहले आपको जीिवत रहना होगा। जब भी 
आप मृत जानवर, पQी या पड़े देखत े ह+, तो आप जानत े ह+ ,क मरन े से पहले वह 
जीिवत था। धम शाR क� यह िशQा ,क सांसाSरक TिU मृत अव9था म$ ह,ै यह 
,दखाता ह ै,क इसके पूव  वह ,कसी दसूरी अव9था म$ जीिवत था। 

पौलुस ने भी िलखा ह,ै “ जैसा उसने हम$ जगत क� उLपित से पिहले उस म$ )मसीह 
म$(चुन िलया , ,क हम उसके िनकट Dेम म$ पिव# और िनदVष ह�”  (इ,फिसयो १:४)। 

Wया हमारे अि9तLव म$ आन ेसे पहले ही हम$ चुन िलया गया था? ऐसा सGभव ह,ै ले,कन 
यह तभी सGभव होता जब जगत क� उLपिI से पहले ही हमारे चुने जान ेके समय य,द 
हमारा अि9तLव रहता। हमारे इस जगत म$ आन ेसे पहले से हमारा अि9तLव था, इस 
पद का अथ  यह भी ,दखाता ह।ै 

दो अनOत के बीच यह जीवन एक छोटा सा िवYाम 9थल ह।ै इस िवषय को म+ने 
Pre-existence म$ िव9तार से वण न ,कया ह।ै 

सारांशसारांशसारांशसारांश    

यूहPा और यहजेकेल ने दश न देखे। आLमा म$ उOह�न ेमसीह के िन-कलंक शरीर 
का पूव  अवलोकन ,कया। उOह�ने भिव-य के मिहिमत वा9तिवकता का परमे�र के 
योजना और नWशे क� त9वीर देखी थी। परमे�र जो आरGभ म$ ही अOत देख लेते ह+, 
उनके िलये सारी चीज$ पणू  हो गयी ह।ै उनक� आंख� से देख पाने का उOह$ सुअवसर 
िमला। 
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इZाएल के सभी पेड़� म$ से यीशु ने िसफ  दाख लता को चुना। वह आसानी से कह 
सकते थे, “म+ खजूर का पेड़ [,ं तुम सब इसक� डािलयां हो” । दाख लता और खजूर के 
पेड़, दोन� म$ फल लगते ह+, ले,कन दोन� एक दसूरे से िबलकुल अलग ,दखते ह+। खजूर 
का पेड़ लGबा होता ह ैऔर इसक� डािलयां पI� के बने होते ह+। इसक� डािलयां पेड़ के 
तने से िबलकुल िभP होती ह+। दाख लता डािलय� से िमलकर बनी होती ह ैऔर इसका 
अलग तना नह6 होता। दसूरे शNद� म$ इसक� डािलयां ही दाख लता ह+। 

हम आसानी से यह िवचार कर सकते ह+ ,क खजूर का पड़े यीशु और उनके चेल� 
क� अ\छी त9वीर हो सकता था। लGबा और मजबूत तना यीशु को दशा ता और ऊपर 
बड़ी पिIय� का गु\छा उनके अनुयाियय� को। ले,कन यीशु ने अपने आप को और हम$ 
दशा ने के िलये इस त9वीर को नह6 चुना। उOह�ने इसक� जगह दाख लता को चुना, ऐसा 
पौधा जो पूरी तरह डािलय� से बना होता ह।ै हम सब परूी तरह उनम$ िमल गये ह+। वह 
दाख लता ह+ और हम सब भी दाख लता ह+। हम उनम$ ह+ और उनके एक अंश भी ह+। 

दाख लता यीशु क� कही बात को पूरी तरह ,दखाती ह,ै “मुझम$ रहो और म+ तुम 
म$”  (यूहPा १५:४)। उनसे अलग हमारा कोई अि9तLव नह6 ह।ै य,द हम उनम$ ह+ और 
वह हमम$ ह+ तो वह जो भी ह+, हम भी वही ह+। य,द वह परमे�र के पु# ह+ तो हम भी 
परमे�र के पु# ह+। य,द वह जीवन क� रोटी ह+ तो हम भी जीवन क� रोटी ह+। य,द वह 
जगत क� �योित ह+ तो हम भी जगत क� �योित ह+। य,द वह माग , सAाई और जीवन ह+ 
तो हम भी माग , सAाई और जीवन ह+। 

परमे�र से मेरी Dाथ ना ह ै ,क ये सारी चीज$ हमम$ मिहमीत वा9तिवकता हो 
जाय$। 

इ�ािहम स ेपहले म� 
ंइ�ािहम स ेपहले म� 
ंइ�ािहम स ेपहले म� 
ंइ�ािहम स ेपहले म� 
 ं   

अOत म$ हम इन शNद� पर िवचार कर$गे जो य[,दय� को _ोिधत कर ,दया था। 
इस पृ`वी पर इaािहम के Dादभुा व से पहले यीशु थे, और उन पर ,कसी भी bप म$ 
िव�ास करने वालो म$ कोई भी इस बात पर शंका नह6 करता।  

इaािहम के पृ`वी पर आने से पहले Wया हमारा भी अि9तLव था? आजकल ब'त� 
का िव�ास ह ै,क हमारा अि9तLव था। 

धम शाR का Wया कथन ह?ै 
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प�रचयप�रचयप�रचयप�रचय    

भिव-यवUा यहजेकेल और Dकािशत वाWय के पु9तक म$ यूहPा, दोन� ने चार 
जीिवत Dािणय� के दश न देखे थे। दोन� न ेही cसह, बैल, मनु-य और उड़त े'ए उकाब 
देखे थे। परमे�र के अdभुत अलौ,कक योजना के अनुसार ये चार Dाणी _िमक bप से 
नया िनयम के चार सुसमाचार क� पु9तक� को दशा त ेह+। मIी िलिखत यीशु का जीवन 
चSर# उOह$ राजा के bप म$ िचि#त करता ह ैजो cसह को दशा ता ह।ै मकु स उOह$ दास के 
bप म$ िचि#त करता ह ैजो बैल का 9वभाव ह।ै लुका ने यीशु को मनु-य के bप म$ 
िचि#त ,कया ह।ै यूहPा ने उOह$ परमे�र के bप म$ िचि#त ,कया ह ैजो आकाश म$ 
उड़ते 'ए उकाब eारा दशा या गया ह।ै 

यीशु के पर9पर िवरोधी दो काम ह+ राजा और दास। वह एक दसूरे से अलग 
परमे�र और मनु-य के 9वभाव को भी एक साथ िमलात ेह+। एक दसूरे से िबलकुल 
अलग, उनके पहले आये लोग� के मन, उनके बाद जOमे अिधकांश लोग� के मन और 
उनके अनुयाियय� के मन भी जो परमे�र के मन से पूरी तरह अलग मनके थे। 

यीशु राजा और दास के साथ साथ परमे�र और मनु-य दोन� हो सकते ह+, यह 
सांसाSरक मन के िलये अिव�सनीय Dकाश ह।ै ले,कन इससे भी बढ़कर आfय च,कत 
कर देन ेवाला Dकाश और ह ैजो चार जीिवत Dािण के दश न म$ छुपा ह।ै िसफ  यीशु ही 
राजा और दास, मनु-य और परमे�र नह6 ह+, उनके अनुयायी भी ऐसे ही भिव-य के 
िलये बलुाये गये ह+। वे भी राजा और दास, मनु-य और उनके अलौ,कक 9वभाव म$ 
सहभागी होने वाले ह+। 

इस िवषय पर म+ने िव9तार से चार जीिवत Dाणी शीष क वाली पुि9तका म$ िलखा 
ह।ै यह लेख इसी पुि9तका का भाग ह ैऔर जो लोग “चार जीिवत Dािण” पढ़ चुके ह+, 
उOह$ यह समझने म$ आसान होगा। यह लेख चौथे जीिवत Dाणी “उड़ते 'ए उकाब” पर 
केिOgत ह ैऔर इसी िवषय का Tाhया करता ह।ै उड़ता 'आ उकाब यीशु को जो िशर 
ह+, उनके शरीर के सद9य� के साथ परमे�र के bप म$ िचि#त करता ह।ै 

      



२ 

 

ई�रीय नामई�रीय नामई�रीय नामई�रीय नाम    

जलती 'ई झाड़ी के पास खड़ा होकर मूसा न े परमे�र से यही Di ,कया था, 
“आपका नाम Wया ह?ै” परमे�र ने यह कहकर उIर ,दया था, “म+ जो [ ंसो [।ं” । िहaू 
भाषा के ‘म+ [’ं (אֶהְיֶה (एjे)) शNद से यहवेह (YHWH) नाम आया ह।ै इसिलये 
यहवेह या यहोवा कहना ‘म+ [’ं कहना ही ह।ै 

िवगत और वत मान के य[,दय� के िलये “म+ [”ं ई�रीय नाम का एक भाग ह ैऔर 
अित पिव# भी। तीसरी आkा कहती ह,ै “तू अपन े परमे�र का नाम Tथ  न लेना; 
Wय�,क जो यहोवा का नाम Tथ  ले वह उसको िनदVष न ठहराएगा।”  कह6 इस आkा 
का उ:लंघन न हो जाय, इस भय से य[दी लोग इस नाम का उAारण भी नह6 करते। 
ऊंची आवाज म$ धम शाR का पाठ करत ेसमय वे इसके 9थान पर अदोनाई (Dभु) या 
हा-शेम (नाम) शNद रखकर पढ़ते ह+। 

Wया यीशु ने भी इसी Dचलन का पालन ,कया? इसका एक ही उIर ह,ै जोरदार 
“ना, उOह�ने ऐसा नह6 ,कया” । यूहPा के सुसमाचार म$, जो इस अnययन का आधार ह,ै 
“म+ [”ं शNद यीशु न ेकम से कम २१ बार कह ेह+। २१ “म+ [”ं का जेमेSoया ह ैऔर ३ 
और ७ का गुणन फल भी, और ये दोन� अंक परमे�र से सGबिOधत ह+। 

इस िवषय पर और जानकारी के िलये परमे�र का नाम और यीशु का नाम देख$। 

हम लोग सामाOय बातचीत म$ हमेशा “म+ [”ं का उपयोग करते ह+। कोई भी 
परमे�र के अथ  म$ उपयोग ,कये िबना यह कह सकता ह,ै “म+ भूखा [”ं, “ म+ रमशे [”ं । 
यीशु ने इन शNद� को ,कस Dकार उपयोग ,कया, हम लोग और नजदीक से देख$गे। 

,कतनी बार उOह�न े“म+ [”ं का उपयोग अपन े िवषय म$ अिव�सनीय दाव� क� 
घोषणा करन ेके िलये क� जैसे, “म+ जगत क� �योित [”ं , “माग , सAाई और जीवन म+ 
ही [”ं । इन दाव� के िवषय म$ हम एक एक कर बाद म$ देख$गे। कई बार उOह�न े“म+ [”ं  
का उपयोग अकेले ही ,कया। यूहPा ८ :२४ म$ उOह�न ेय[,दय� से कहा , “Wय�,क य,द 
तुम िव�ास न करोगे ,क म+ वह6 [,ं तो अपने पाप� म$ मरोगे।”  बाद मे बात चीत के 
_म म$ ५८ पद म$ उOहोन ेकहा, “ म+ तुम से सच सच कहता [;ं ,क पिहले इसके ,क 
इaाहीम उLपP 'आ म+ [।ं”  य[,दय� क� Dित,_या कैसी थी? उOह�ने यीशु को मारन ेके 
िलये पLथर उठा िलये थे। उनको लगा था वे परमे�र होने का दावा कर रह ेथे। यीशु न े
9प1 bप से तीसरी आkा तोड़ी थी और मूसा के Tव9था के अनुसार इसक� सजा मौत 
थी, पLथर� से मारकर। 
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शरीर छोड़कर चले जात े ह+, जो ज:द ही सड़न ेलगता ह ैऔर अOत म$ इसका सारा 
अि9तLव न1 हो जाता ह।ै हम न तो इसका आरGभ और न ही इसका अOत िनयO#ण 
कर सकते ह+।  

यह आfय  क� बात ह ै ,क हमारे जीवन क� सबसे महpवपूण  दो घटना) पर 
हमारा कोई िनयO#ण नह6 ह।ै दो युवा TिUय� के िबना ,कसी पूव िनयोिजत, आवेग म$ 
,कये गये काम के फल9वbप ,कसी का जOम होता ह।ै मृLयु भी इसी Dकार हमारे 
िनयO#ण के बाहर क� पSरि9थितय� के कारण ,कसी भी समय आ सकती ह।ै ये दोन� ही 
बड़ी घटनाएं परमे�र के िनयO#ण म$ ह+। 

भौितक जीवन आिLमक जीवन क� त9वीर ह।ै आिLमक जीवन परमे�र के साथ 
एक होना ह।ै आिLमक मृLयु उनसे अलग होना ह।ै यीशु ने कहा, “और अनOत जीवन यह 
ह,ै ,क व ेतुझ अeतै सAे परम�ेर को और यीशु मसीह को, िजसे त ून ेभेजा ह,ै जान$”  
(यूहPा १७:३)। 

आिLमक जOम आिLमक जीवन का आरGभ ह।ै उसके बाद ही सारी आिLमक 
गितिविध सGभव होती ह।ै हम आLमा म$ खा सकत ेह+, पी सकते ह+, चल सकत ेह+ और 
बात कर सकत ेह+। हम Dाथ ना कर सकते ह+ और परमे�र क� आराधना कर सकते ह+। 

यीशु हम$ यह आिLमक जीवन दतेे ह+। वह न िसफ  हम$ यह जीवन दतेे ह+, बि:क वे 
9वयं जीवन ह+। जब हम उOह$ qहण करते ह+, हम जीवन qहण करते ह+। 

उOह�ने अपन ेचेल� से कहा, “जो तुGह$ qहण करता ह,ै वह मुझे qहण करता ह;ै 
और जो मुझे qहण करता ह,ै वह मेरे भेजने वाले को qहण करता ह”ै  (मIी १०:४०)। 
हम उनम$ ह+ और वह हमम$ ह+। इसका अथ  यह ह ै,क हम$ qहण करने वाला कोई भी 
साथ साथ उOह$ qहण करता ह।ै जब लोग उOह$ qहण करत ेह+, तब वे जीवन qहण करत े
ह+। 

मसीह क� आLमा यीशु म$ और हमम$, दोन� म$ यह आिLमक जीवन ह+। 

स�ी दाख लतास�ी दाख लतास�ी दाख लतास�ी दाख लता    

यीशु न ेकहा, “म+ दाखलता [ं  :तुम डािलयां हो ”  (यूहPा १५:५)। यह “म+ [”ं का 
अिOतम बड़ा दावा था। उOह�न ेअपनी मृLयु के पूव  सOnया क� लGबी बातचीत म$ यह 
बात कही थी। इस बातचीत का केOgीय िवषय पिव# आLमा को qहण करने के बाद 
चेल� के जीवन म$ आन ेवाला ब'त बड़ा पSरवत न था।  
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यीशु 9वयं हमारे माग  ह+, और “हम उनम$ और वह हमम$” दसूरे लोग� के िलये 
माग  बनत ेह+। 

स�ाईस�ाईस�ाईस�ाई    
िपलातसु न ेयह Di पछूा था, “सLय Wया ह?ै” ले,कन यीशु न ेइसका उIर नह6 

,दया। कुछ Dाचीन� का िव�ास था ,क इसका उIर Di म$ ही छुपा 'आ था। लैटीन 
भाषा, जो िपलातुस उपयोग करता था, के इस Di (Quid est veritas?) के अQर� को 
,फर से थोड़ा सा पSरवrतत bप म$ रखने से इसका अथ  बनता था, “उपि9थत TिU 
वही ह”ै (Est vir qui adest) । हो सकता ह ैयह कथा वा9तिवक नह6 हो, पर इसका 
सारांश 9प1 ह।ै TिU के bप म$ सLय िपलातुस के सामने खड़ा थे। य,द वह अपन े
सामने एक TिU के bप म$ खड़े सLय को पहचान नह6 पा रहा था तो यीशु के कह ेगये 
शNद� के eारा वह ,कस Dकार अंतदृ ि1 पा सकता था? 

यीशु के eारा बोले गये एक एक शNद सLय थे। ले,कन सLयता शNद� से कह6 
अिधक होता ह।ै यीशु के eारा ,कये गये हरेक काम सLय थे। हरेक काम, हरेक दिृ1, 
उनके चेहरे पर डाली गयी हरेक नजर सLयता Dकट करती थी। वह सLय बोलते थे, वह 
सLय जीते थे, और वह सLय थे उसी Dकार िजस Dकार वह परमे�र का वचन बोलत े
थे, वह परमे�र का वचन जीत ेथे, और वह परमे�र का वचन थे। यीशु म$ जो आLमा 
थी वह सLय क� आLमा थी। 

यीशु म$ जो आLमा थी वही आLमा उनके शरीर म$ भी ह।ै इसके सद9य भी सLय 
बोल$गे, सLय कर$गे और सLय ह�गे। वे बाक� मानव जाित के िलये गितशील सुसमाचार 
और परमे�र के दsृय Dदश क ह�गे। िजस Dकार यीशु सLय ह+, उसी Dकार हम भी सLय 
होते जा रह ेह+। 

जीवनजीवनजीवनजीवन    
यीशु न ेदो बार कहा ,क वह जीवन ह+  /थे।  “पुनtLथान और जीवन म+ ही [”ं  

(यूहPा ११:२५) और “माग  और सAाई और जीवन म+ ही [”ं  (यूहPा १४:६)। इस 
आिLमक रह9य को हम कैसे समझ सकते ह+? 

भौितक जीवन आLमा, Dाण और शरीर के एकता क� अव9था ह।ै मृLयु के समय 
इस एकता का अOत हो जाता ह।ै जीिवत TिU शरीर और मन से सGबिOधत िविभP 
गितिविध म$ संलu हो सकते ह+। वे भोजन कर सकते ह+, पानी पी सकते ह+, सो सकते ह+, 
चल सकते ह+ और दौड़ सकते ह+। वे बोल सकते ह+, िवचार कर सकते ह+, हसं सकते ह+ 
और रो सकते ह+। मृLयु के समय ये सारी गितिविधया ंtक जाती ह+। Dाण और आLमा 
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इस घटना के तरुत बाद य[,दय� ने ,फर यीशु को पLथर से मारने का Dयास 
,कया। इसका कारण भी पहले जैसा ही था। उOह�ने अभी अभी कहा था, “म+ और िपता 
एक ह+।”  य[,दय� ने अपनी बात 9प1 रखी, “हम तुGह$ इनम$ से ,कसी भी (अ\छे काम�) 
के िलये नह6 मार रह,े”  य[,दय� न ेउIर ,दया, “परOत ुई�र िनOदा के िलये, Wय�,क 
मनु-य होकर तुम अपन ेआप को परमे�र बना रह ेहो।”  

यीशु न ेकभी भी सीधा नह6 कहा, “म+ परमे�र [।ं” ले,कन उOह�ने ऐसे शNद� का 
उपयोग ,कया जो उनके Yोता) के िलये समान अथ  वाले थे। 

हम देख सकत ेह+ ,क यीशु अपने आप को Wया समझत े थे। उOह$ अपना पSरचय 
पता था। उOह$ पता था ,क िपता के साथ वे एक थे। अभी हम$ यह पूछना चािहये ,क वे 
अपन ेअनुयाियय� को Wया समझते थे। जैसे जैसे हम पढ़त ेह+ ,क उOह�ने अपन ेचेल� को 
और चेल� के िवषय म$ Wया कहा, हम पाते ह+ ,क उOह�ने चेल� को हमेशा ही अपन े
समान 9तर पर रखा। उOह�न ेकहा, “म+ और िपता एक ह+”  (यूहPा १०:३०)। इसके कुछ 
ही देर बाद उOहोन ेचेल� के िलये Dाथ ना क� ,क, “जैसा तू ह ेिपता मुझ म$ ह+, और म+ 
तुझ म$ [,ं वैसे ही वे भी हम म$ ह�, इसिलये ,क जगत Dतीित करे, ,क तू ही ने मुझे 
भेजा”  (यूहPा १७:२१)। 

ई�रीय प�रवारई�रीय प�रवारई�रीय प�रवारई�रीय प�रवार    

यीशु परमे�र को अपना िपता समझते थे। उनके अनुयाियय� का Wया? Wया 
परमे�र उनके िपता भी थे? उOह�ने चेल� को “ह ेहमारे िपता”  कहकर Dाथ ना करना 
िसखाया। उOह�ने कहा, “तु मेरे भाइय� के पास जा कर उन से कह दे, ,क म+ अपने िपता, 
और तुGहारे िपता, और अपने परमे�र और तुGहारे परमे�र के पास ऊपर जाता [”ं  
(यूहPा २०:१७)। 

यीशु परमे�र के पु# थे। उनके बपित9मा के समय कबूतर के bप म$ पिव# आLमा 
उन पर उतरे थे और परमे�र न े ये शNद कह े थे, “यह मेरा िDय पु# ह,ै िजस से म+ 
अLयOत DसP [”ं  (मIी ३:१७)। शायद इन शNद� से हम इतनी अ\छी तरह पSरिचत 
ह+ ,क इनके Dभाव पर िवचार करना भूल जाते ह+। पुराने िनयम के सGपणू  इितहास म$ 
कभी भी ,कसी मनु-य न ेअपन ेआप को, या ,कसी दसूरे TिU न ेपरमे�र के पु# के 
bप म$ सGबोधन नह6 ,कया ह।ै यह बात िबलकुल नयी और _ािंतकारी थी। 

Wया यह पु#pव केवल यीशु के िलये सुरिQत था या उनके अनुयाियय� के िलये भी 
था? यूहPा के सुसमाचार के आरGभ म$ हम ये शNद पात े ह+, “ िजतन� ने उसे qहण 
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,कया, उसने उOह$ परमे�र के सOतान होन ेका अिधकार ,दया, अथा त उOह$ जो उसके 
नाम पर िव�ास रखते ह+”  (यूहPा १:१२)। पौलुस इससे भी 9प1 शNद� म$ कहत ेह+, 
“और तुम जो पु# हो, इसिलये परमे�र ने अपन ेपु# के आLमा को, जो ह ेअNबा, ह े
िपता कह कर पुकारता ह,ै हमारे vदय म$ भेजा ह”ै  (गलाती ४:६)। 

इसिलये यीशु के शNद 9प1 ह+। परमे�र हमारे भी िपता ह+। हम उनक� सOतान ह+। 
यीशु हमारे बड़े भाई ह+। हम सब एक ही पSरवार के ह+। 

धम शाR के अनुसार भी और साधारण दिृ1 से भी, हरेक Dाणी और हरेक पौधा 
अपन े तरह का सOतान उLपP करता ह।ै उLपिI के पु9तक के पहले अnयाय म$ इस 
सLयता को कम से कम पांच बार दहुराया गया ह।ै बड़े बड़े जल  -जंतु) और चलने 
वाले सभी जीिवत Dाणी अपने तरह के, पंख� वाले हरेक पQी अपने तरह के, भूिम हरेक 
जीिवत Dाणी उOह6 के तरह उLपP कर$। जब परमे�र न ेयह घोषणा क� ,क यीशु उनके 
पु# ह+, उनका कहना था ,क उOह�ने अपन ेतरह का सOतान उLपP ,कया था। यीशु का 
9वभाव और उनके गुण परम�ेर के समान ही थे। यीशु परमे�र के पु# थे और ह+। 

परमे�र एक ही पु# से सOत1ु नह6 थे। व ेअपन ेतरह के ब'त सारे सOतान चाहत े
ह+। वे ऐसे पु# और पुि#यां चाहते ह+ जो उनके 9वभाव और गुण के उIरािधकारी बन$गे। 
उLपिI के आरGभ म$ उ:लेिखत उनका मूल उwेsय पSरवार 9थािपत करना था। ,फर 
परमे�र न ेकहा, “हम मनु-य को अपन े9वbप के अनुसार अपनी समानता म$ बनाए”ं  
(उLपिI १:२६)। 

म� 
ंम� 
ंम� 
ंम� 
 ं   

जैसा ,क हमने देखा ह,ै यूहPा रिचत सुसमाचार म$ अिव�सनीय बात$ िलखी गयी 
ह+, जो “म+ [”ं के bप म$ यीशु ने अपन ेिलये कह6 थ6।  

“जीवन क� रोटी म+ [”ं (६:३५), “जगत क� �योित म+ [”ं (८:१२), “अ\छा 
चरवाहा म+ [”ं (१०:११), “eार म+ [”ं (१०:७), “पुनtLथान और जीवन म+ ही [”ं 
(११:२५), “माग  और सAाई और जीवन म+ ही [”ं (१४:६), “सAी दाखलता म+ [”ं 
(१५:१)। 

जब हम उनके 9वbप म$ पSरवत न ह�गे, Wया हम भी इसी तरह के दाव ेकर$गे? 
Wया हम कह सकते ह+ ,क जीवन क� रोटी, जगत क� �योित, अ\छा चरवाहा, eार, 
पुनtLथान, माग  और सAाई और जीवन हम ह+? 
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माग�माग�माग�माग�, , , , स�ाई और जीवनस�ाई और जीवनस�ाई और जीवनस�ाई और जीवन    

यीशु ने कहा, “माग  और सAाई और जीवन म+ ही [”ं  (यूहPा १४:६)। कैसे कोई 
एक छोटे से वाWय म$ इतना कुछ कह सकता ह?ै इन तीन� शNद� म$ से DLयेक के पxृभूिम 
म$ एक ब'मू:य त9वीर छुपा ह ैजो हम$ आिLमक सLयता क� ओर संकेत करता ह ैऔर 
नमूना भी ,दखाता ह।ै 

माग�माग�माग�माग�    ((((अथवाअथवाअथवाअथवा    सड़कसड़कसड़कसड़क))))    
आजकल अिधकांश देश� म$ सैकड़�, हजार� सड़क$  ह+ जो DLयेक क9बा और गांव को 

आपस म$ जोड़त े ह+ और यहा ं तक ,क DLयेक घर को सड़क के संजाल से जोड़त े ह+। 
Dाचीन काल म$ चीज$ िभP थ6। गलील वािसय� के िलये िसफ  एक महpवपूण  सड़क थी। 
यह दिQण क� ओर यtशलेम को जाती थी। हरेक सQम पुtष इस सड़क से वष  म$ तीन 
बार या#ा करता था। धम शाR के अनुसार, “वष  म$ तीन बार, अथा त अखमीरी रोटी के 
पyव , और अठवार� के पyव , और झ�पिडय़� के पyव , इन तीन� पyव  म$ तुGहारे सब 
पुbष अपन ेपरमे�र यहोवा के साGहने उस 9थान म$ जो वह चुन लेगा जाए”ं  (Tव9था 
१६:१६)। बाद म$ परमे�र ने इस 9थान के bप म$ यtशलेम को चुना। चेल� ने अपन े
जीवन काल म$ इस माग  से होकर अनेक� बार या#ा क� होगी, और अभी अभी यीशु के 
साथ इस सड़क से अिOतम या#ा क� थी। इZाएल के लोग� के िलये यह सड़क लोग� को 
पिव# नगर और परमे�र के भवन को प'चंाती थी।  

इस या#ा का अथ  था अपने गावं या गृह नगर क� जानी पहचानी चीज� के साथ 
साथ अपने Tवसाय को छोड़कर उस महpवपणू  गOतT तक प'चंन े के िलये कम से 
कम एक स{ाह क� या#ा करना। चेल� के िलये यह या#ा गलील क� तराई से आरGभ 
होकर य[,दया क� पहािड़य� से होते 'ए यtशलेम तक क� चढ़ाई के साथ परूी होती 
थी। 

जब यीशु ने कहा, “माग  म+ [”ं , Yोता) के मन म$ यही त9वीर आयी होगी। 
ले,कन वह तो अपन ेिपता के सांसाSरक भवन तक जान ेवाले माग  के िवषय म$ नह6, 
पर 9वगHय भवन के िवषय म$ बात कर रह ेथे। 

यह या#ा भी हमारे सांसाSरक अनुभव� के पSरिचत तराई से आरGभ होती ह।ै यह 
भी लGबी और थकान भरी ह।ै यह भी अनजान पहािड़य� और वा,दय� से गुजरत े'ए 
अOत म$ िपता के भवन तक प'चंती ह।ै 
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आज हमारे बीच सAे और झूठे, दोन� तरह के चरवाहा ह+। सAे चरवाहा व ेह+ जो 
अपनी भेड़� के िलये अपने Dाण तक देन ेको तैयार ह+। कुछ लोग� के िलये उनके समrपत 
जीवन का यह अिOतम बिलदान हो सकता ह।ै सभी सAे चरवाह� के िलये यह दैिनक 
जीवन का अनुभव भी हो सकता ह।ै 

पहले हम अ\छा चरवाहा को पहचानते ह+, उसके बाद हम 9वयं अ\छा चरवाहा 
बनते ह+। 

पुन!"थानपुन!"थानपुन!"थानपुन!"थान    

“पुनtLथान और जीवन म+ ही [,ं जो कोई मुझ पर िव�ास करता ह ैवह य,द मर 
भी जाए, तौभी जीएगा। और जो कोई जीवता ह,ै और मुझ पर िव�ास करता ह,ै वह 
अनOतकाल तक न मरेगा, Wया त ू इस बात पर िव�ास करती ह”ै  (यूहPा ११:२५, 
२६)। 

यीशु ने ये बात$ माथा  से उस समय कह6 थ6 जब उसका भाई लाजर कa म$ मतृ 
पड़ा था। उसके िलये इन शNद� का िसफ  एक ही अथ  था - उसके मृत भाई का शारीSरक 
पुनtLथान। जैसा ,क हम सब जानते ह+, ऐसा ही होने वाला था। शारीSरक मृLयु से 
लौटकर लाजर न े पुनः शारीSरक जीवन पा िलया। इसके कुछ ही ,दन� बाद, ऐसा 
लगता था ,क यीशु 9वयं ने भी ऐसा ही ,कया। ले,कन इनके बीच दो बड़े अOतर थे। 
लाजर के िवपरीत यीशु अपने पुनtLथान के बाद सशरीर इस पृ`वी पर नह6 रह।े और 
इसके बाद ,फर कभी उनक� मृLयु नह6 'ई। 

लाजर के पुनtLथान म$ यीशु क� कही बात$ परूी 'ई ले,कन िसफ  सांसाSरक bप 
से। यह महान और महpवपूण  आिLमक पुनtLथान का िसफ  दsृय Dदश न और शारीSरक 
Dकटीकरण था।  

मृLयु का अथ  ह ैअलग होना। शारीSरक मृLयु शरीर को छोड़ना ह।ै आिLमक मृLयु 
परमे�र से अलग होना ह।ै आदम म$ परमे�र से अलग होन ेक� आिLमक मृLयु सभी 
मरते ह+। मसीह म$ परम�ेर के साथ आिLमक िमलाप म$ सभी जीिवत ,कये जाय$गे। यीशु 
भौितक शरीर के िलये अमरLव क� Dितkा नह6 करते। इसके बदले वह परमे�र के 
साथ अनOत एकता पुन9था िपत करते ह+। यह पुनtLथान और जीवन ह।ै 

यीशु हमारे पुनtLथान और जीवन ह+, और पुनtLथान और जीवन क� आLमा 
हमारे अOदर वास करत ेह+।      
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यीशु ने इस बात पर जोर ,दया था ,क उOह�ने अपने मन से कुछ नह6 ,कया। 
िपता जो उनम$ वास करते थे, उOह�ने ही सब कुछ ,कया था। “Wया तू Dतीित नह6 
करता, ,क म+ िपता म$ [,ं और िपता मुझ म$ ह+? ये बात$ जो म+ तुम से कहता [,ं अपनी 
ओर से नह6 कहता, परOतु िपता मुझ म$ रहकर अपने काम करता ह”ै  (यूहPा १४:१०)। 
इसके बाद उOह�ने चेल� से आfय जनक Dितkा कर डाली ,क वह और िपता उनम$ भी 
वास कर$गे। “य,द कोई मुझ से Dेम रखे, तो वह मेरे वचन को मानेगा, और मेरा िपता 
उस से Dेम रखेगा, और हम उसके पास आएगंे, और उसके साथ वास कर$गे”  (यूहPा 
१४:२३)। 

यीशु म$ जो आLमा वास करती थी वही आLमा हमारे अOदर भी वास करती ह,ै जो 
उनके लोग ह+। यीशु म$ वास करने वाली आLमा ही जीवन क� रोटी थी, जगत क� �योित 
थी, अ\छा चरवाहा, eार, पुनtLथान, माग , सAाई और जीवन थी। हमम$ वास करन े
वाली वही आLमा भी जीवन क� रोटी थी, जगत क� �योित, अ\छा चरवाहा, eार, 
पुनtLथान, माग , सAाई और जीवन ह।ै 

जीवन क% रोटीजीवन क% रोटीजीवन क% रोटीजीवन क% रोटी    

यीशु न ेसबसे बड़ा “म+ [”ं  का दावा सव  Dथम कपन 'म म$ ,कया था। उOह�न ेकहा 
था, “जीवन क� रोटी म+ [”ं  (यूहPा ६:४८)। यीशु जीवन क� रोटी ह+। Wया हम भी 
जीवन क� रोटी ह+ या हो सकते ह+? 

यीशु न ेअिOतम भोज के समय ,फर रोटी क� बात क� थी। “ ,फर उसन ेरोटी ली, 
और धOयवाद कर के तोड़ी, और उन को यह कहते 'ए दी, ,क यह मेरी देह ह,ै जो 
तुGहारे िलये दी जाती है  :मरेे 9मरण के िलये यही ,कया करो ”  (लुका २२:१९)। उOह�न े
यह कहा ,क रोटी उनक� देह थी। “मेरी देह ह”ै  कहने से उनका ताLपय  Wया था? इस 
पृ`वी पर उनके जीवन भर और िवशेषकर जब उOह�ने कलवरी के _ूस पर अपना 
जीवन अप ण ,कया, उनका भौितक शरीर हमारे िलये अप ण ,कया गया था। मसीह का 
आिLमक शरीर उनके लोग ह+। पौलुस न ेकुSरिOथय� से यह कहा, “तुम मसीह के शरीर 
हो”  (१ कोSर १२:२७), और कुलुि9सय� को, “उनका शरीर, जो उनक� म|डली ह”ै  
(१:२४), और इनसे िमलत ेजुलते शNद� म$ रोिमय� और इ,फिसयो को भी। उसने रोटी 
को शरीर के साथ उस समय भी जोड़ा जब उसने िलखा, “इसिलये, ,क एक ही रोटी है 
सो हम भी जो ब'त ह+, एक देह ह+”  (१ कोSर १०:१७)। 
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इस िलये यीशु रोटी ह+, रोटी उनका शरीर ह ैऔर उनका शरीर उनके लोग ह+। 
उOह�ने अपने लोग� के िलये अपने आप को दे ,दया ह,ै और उनके लोग� को संसार के 
िलये द े,दया गया ह।ै मानव जाित के ब'संhयक भूख से पीिड़त लोग� के िलये यीशु के 
लोग जीवन क� रोटी ह+। वे और यीशु उनके िशर, दोन� एक साथ संसार क� भूख िमटाने 
वाले भोजन ह+। िसफ  मसीह का सGपूण  शरीर, िशर और इसके सद9य, संसार क� 
आवsयकताएं परूी कर सकते ह+। 

गे[ ंके ब'त सारे दान� को िमलाकर रोटी बनती ह ैको पकते समय आपस म$ िमल 
जाते ह+। यीशु ने अपने आप को गे[ ंका दाना बताया। “जब तक गे[ ंका दाना भूिम म$ 
पड़कर मर नह6 जाता, वह अकेला रहता ह ैपरOत ुजब मर जाता ह,ै तो ब'त फल लाता 
ह”ै  (यूहPा १२:२४)। गे[ ंके वे ब'त सारे दान ेउनका शरीर ह+। 

यीशु हमारे िलये जीवन क� रोटी ह+ और हम  - अथा त हमारे अOदर वास कर रह े
यीशु - और� के िलये जीवन क� रोटी बन जात ेह+।  

जगत क% (योितजगत क% (योितजगत क% (योितजगत क% (योित    

यीशु ने कहा, “जगत क� �योित म+ [”ं (यूहPा ८:१२), ले,कन उOह�ने अपने चेल� 
से भी 9प1 कहा था, “तुम जगत क� �योित हो” (मIी ५:२४)। यह बात उOह�ने अपन े
पुनtLथान के बाद या पिव# आLमा Dदान करने के बाद या पृ`वी पर अपनी िशQा 
समा{ करन े के बाद नह6 कही थी। उनके साथ अपनी सेवकाई के आरGभ म$ ही यह 
बात बतायी थी ,क वे जगत क� �योित थे। वे अपने िव�ास क� आंख� से उनक� 
कमजोSरय� और असफलता) के पार उनक� िसFता और पणू ता देख सकत ेथे। 

मेरा मानना ह ै,क वे िव�ास म$ हमारी ओर देखकर कह सकते ह+, “तुम जगत क� 
�योित हो” । 

यीशु के िबना इस संसार और इसम$ रहन ेवाल� क� अव9था केवल अOधकार ह।ै 
यीशु और उनका शरीर ऐसी �योित ह+ जो चमकत ेह+, अंतदृ ि1 देत ेह+ और सGपणू  सृि1 
को अंतदृ ि1 देत ेरह$गे। 

हम यीशु को 9वीकार करते ह+ और उनके पीछे चलत ेह+ जो जगत क� �योित ह+ 
और हम 9वयं भी जगत क� �योित बन जात ेह+। 
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यूहPा रिचत सुसमाचार के १० व$ अnयाय के आरGभ म$ यीशु कहते ह+, “जो eार 
से भीतर Dवेश करता ह ैवह भेड़� का चरवाहा ह”ै । वह 9वयं ही eार से Dवेश करन े
वाले चरवाहा ह+। बाद म$ (९ वे पद म$) वह कहते ह+, “eार म+ [ं  :य,द कोई मरेे eारा 
भीतर Dवेश करे तो उFार पाएगा और भीतर बाहर आया जाया करेगा और चारा 
पाएगा” । वह चरवाहा और eार दोन� ह+। 

रात के समय भेड़शाला भेड़� के िलये सव Yेx 9थान ह।ै इसके अOदर उOह$ सुरQा 
और आराम िमलता ह।ै यीशु भेड़शाला का eार ह+। जब सुबह होती ह ै और सूय  
िनकलता ह,ै सब कुछ बदल जाते ह+। अब भेड़� के िलये भेड़शाला के अOदर बने रहना 
ठीक नह6। उOह$ बाहर िनकलना चािहये। उOह$ चारागाह और पानी ढूंढ़ना चािहये और 
इधर उधर चलना चािहये। ,फर, यीशु eार ह+, उनके िबना भेड़शाला म$ जान ेका माग  
नह6 ह ैऔर बाहर रहन ेवाल� क� सुरQा भी नह6 ह।ै जो भेड़शाला के अOदर ह+, उनके 
िलये भी हरी चराई म$ जान े का माग  नह6 ह ै जो उनके जीवन और वृिF के िलये 
आवsयक ह।ै 

सव Dथम हम यीशु के eारा, जो eार ह+, भेड़शाला म$ Dवेश करते ह+। उसके बाद 
हम eार से होकर, और चरवाहा के साथ, जो यीशु ह+, बाहर जाते ह+। तब हमारे अOदर 
वह eार बन जात ेह+ िजनसे होकर और लोग भी भेड़शाला म$ Dवेश कर$, अOदर और 
बाहर आय$ जाय$ और चराई पाय$। 

अ+छा चरवाहाअ+छा चरवाहाअ+छा चरवाहाअ+छा चरवाहा    

यीशु न ेकहा, “अ\छा चरवाहा म+ [;ं अ\छा चरवाहा भेड़� के िलये अपना Dाण 
देता ह”ै  (यूहPा १०:११)। पतरस के साथ अपनी अिOतम बातचीत म$ यीशु न ेये शNद 
कह े थे, “मेरी भेड़� क� रखवाली कर”  (यूहPा २१:१६)। य,द हम यूनानी शNद को 
अQरशः लेत ेह+ तो यीशु के कहने का ताLपय  था, “मेरी भेड़� को चराओ” । इसके तरुत 
बाद उOह�ने यह बात भी बता दी ,क पतरस को अपना Dाण दनेा होगा। 

Dाचीन काल के महान ्TिUय� म$ से दो चरवाहा थे। मूसा और दाऊद दोन� ही 
अपनी भेड़$ चरा रह े थे जब परमे�र न ेउOह$ अपने लोग� का चरवाहा होने के िलये 
बुलाया। 


